
Großmarkt aktuell: 

 

Mai ist Spargelmonat auf dem Hamburger Großmarkt: Frischer Genuss aus 

der Region hat Hochsaison 

Hamburg, 04. Mai 2026 – Der Spargelmonat Mai lädt dazu ein, die Saison in vollen Zügen zu 

genießen – mit frischem Spargel aus der Region, verteilt über den Hamburger Großmarkt 

direkt in den Norden. „Die Spargelpflanzen haben über die Wintermonate ausreichenden 

Kältereiz bekommen und treiben gut aus“, erklärt Gabriele Held, Marktexpertin von der 

Agrarmarkt Informations-Gesellschaft mbH.  

Besonders in Norddeutschland spielt die regionale Versorgung eine zentrale Rolle. Der 

Hamburger Großmarkt sorgt als bedeutender Umschlagplatz für Obst, Gemüse und Blumen 

dafür, dass Spargel aus den Anbaugebieten der Region schnell und zuverlässig in den Handel, 

in die Gastronomie und auf Wochenmärkte gelangt. „Die frühsommerlichen Temperaturen 

fördern jetzt das Wachstum und die Angebotsmengen steigen“, versichert die 

Marktbeobachterin Frau Held.  

Am 5. Mai findet bundesweit der Tag des deutschen Spargels statt. 

Der Großmarkt Hamburg ist der größte Umschlagplatz für Obst und Gemüse in Deutschland 

und eine wesentliche Bezugsquelle für Wochenmärkte, Gastronomie, Facheinzelhandel und 

Supermärkte. Erzeuger und Großhändler sind überwiegend Familienbetriebe, die teilweise 

bereits in der vierten oder fünften Generation tätig sind. Die rund 300 Firmen schlagen 

jährlich circa 1,5 Millionen Tonnen Obst und Gemüse um. Das sind Jahr für Jahr Waren im 

Wert von etwa zwei Milliarden Euro. Das Grüne Herz Hamburgs gehört damit zu den Top 10 

der europäischen Großmärkte.  

Mehr Informationen und Fotos zum Großmarkt gibt es hier:  

www.grossmarkt-hamburg.de/kontakt-presse/pressekontakt-downloads 
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